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. 34 exposants artisanat

Toiles acryliques, aquarelles,
huiles, livres d’art, dessins a
la plume, sculpture sur opinel,
peinture sur verre, portraits
d'oiseaux, dessins, modélisme,
photographie, encadrement,
vitrines et cadres marins,
objets décoratifs en bois flottés,
galets, meubles peints, jouets en
bois, vannerie, tissus, décoration
intérieure, chapeaus, laine filée
main, tricot, teintures végétales,
carterie/objets déco autour de
la photo, objets en bois, vitraux,
artisanat breton, art celte,
maroquinerie, fontaines, faience,
céramique, plantes exotiques,
compositions florales, bijoux...

) 20 exposants gastronomie

Foie gras, terrines, rillettes,
saucissons, kig ha farz, plats
cuisinés, huitres, conserverie de
poissons, produits aux algues,
fromages de chévre, shii také
(champignon asiatique), confitures,
miel, pains, viennoiseries,

patisseries, macarons, thés de
Ceylan, cafés torréfiés, crépes et
crépes dentelles, caramels, vins
d’Anjou, champagne, produits au
champagne, liqueurs, calvados...

. Espace animation

10h30 - 11h30 : fagonnage de
baguette tradition, croissants
et pains aux chocolats par la
Boulangerie Le Borgne.

11h30 - 12h30 : initiation a la
cuisine aux algues et dégustation
par la Thalado - Centre de
Découverte des Algues de
Roscoff (1h). La diversité des
algues de nos cotes offre une
multitude de nouvelles saveurs.
En légume, a part entiére ou en

assaisonnement, des recettes
inattendues...
14h - 15h démonstration

de pains décor (pains pour la
décoration intérieure et de table)
par la Boulangerie Le Borgne.

15h - 16h : intéréts nutritionnels
et diététiques des algues par la
Thalado - Centre de Découverte
des Algues de Roscoff (1h).
Consommeées depuis des
millénaires, les algues trouvent
de plus en plus de place dans nos
assiettes. Onreconnaitaujourd’hui
leurs intéréts nutritionnels dans le
cadre d’'une alimentation saine et
équilibrée.

16h-17h recette du kouign
amann et dégustation par la
Boulangerie Le Borgne.

+ TOUTE LA JOURNEE : ATELIER
MAQUILLAGE ET  BRICOLAGE
POUR LES ENFANTS.

. Espace restauration
Ouvert toute la journée

Menu Krampouz = 8 € : galette
jambon-fromage, galette shii také
(champignon asiatique), crépe
dessert : caramel au beurre salé,
confiture, beurre, sucre, chocolat.

Menu Terroir = 8 € : cuisse de
canard aux pruneaux, pommes
salardaises, pommé breton ou
crépe dessert.

Menu Rougail-saucisse = 6 € :
plat réunionnais, pommé breton
ou crépe dessert.

Menu enfant =5€ (jambon-frites,
dessert)

A LA CARTE : galettes, assiette
d’huitres, de foie gras, soupe de
poisson, crépes dessert (caramel
au beurre salé, confitures,
chocolat...), pommé breton, semelle
aux pommes, €toile aux fruits...

BOISSONS : apéritifs, vins, cidre,
champagne, irish coffee, thés de
Ceylan, cafés grands crus arabicas...

. Tombola

2 Pass’Forme (1/2 journée de
soins) offerts par la Thalasso
de Bénodet / 6 bons pour 1h
de location de char a voile ou
kayak au Centre Kermor B3
a Plounéour-Trez (offert par
Réves de Mer) / 2 stages de 6
jours d’optimist ou de planche
a voile offerts par le Club AMAK
a Plounéour-Trez / Bon d’achat
de 30 € a la Boucherie Cadiou a
Plounéour-Trez.
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Animation du salon toute la journée
par Thierry Guéné.

Diffusion de I'info salon sur Radio
Emeraude 95.9 FM ven. 11/04 et le
13/04 en direct + info en direct sur
Radio Bleu Breizh Izel le 13/04.

Parutions presse locale et diffusion
radios locales + France 3 Iroise.
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